
ケア方法 こすり洗い用洗浄液：ミクロン 中和タイプ酵素洗浄保存液：クリアデューO2セプト

①手洗い・はずす ②すすぎ ③こすり洗い ④再すすぎ・セット

手に石鹸をつけてしっかり泡立て、
指の間、手首まで丁寧に洗います。

レンズが黒眼の上で動いていることを
確認してからレンズをはずします。

レンズを水道水で軽くすすぎます。

※紛失防止のため、レンズキャッチを
使用してください。

微粒子が均一になるようにボトルを
5、6回振ってください。
手のひらに凹面を上にしてレンズを置き、
ミクロンを数滴落とし、爪がレンズに触
れないように指先の腹で軽くこするよう
にレンズの両面をていねいに１５秒以上
洗浄します。

こ
す
り
洗
い

ヌルヌルした感じがなくなるまでレンズ
を水道水で十分すすぎ、左右間違えない
ようにレンズケースに保存します。

※汚れが落ちにくい場合は、ミクロンで
のこすり洗いの回数を増やしてください。

①洗浄 ②中和

レンズケースにレンズをセットし、
クリアデューO2セプトの中和錠１錠を
入れ、液剤を9分目まで入れてください。

※中和錠を入れないとレンズが着色する
恐れがあります。

ふたをしめ、そのまま４時間以上放置し
てください。

中和錠が入っていればクリアデューO2

セプトが黄色→透明に変わります。
洗
浄
保
存

※保存

長期保存する場合、ケア完了後、レンズ
ケースのふたを開けなければ、そのまま
１ヶ月間レンズを保存できます。

③つける

使用したクリアデューO2セプトは捨て、
レンズをホルダーに差し込んだまま、水
道水で十分にすすいでから装用します。

20170206 0001



①タンパク除去・脂肪除去
タ
ン
パ
ク
・
脂
肪
除
去

ケア方法 タンパク・脂肪除去剤：アクティバタブレットミニ

30分以上経過したら、液を捨て、続いてレンズを十分水道水ですす
いでから手順通りに洗浄液等でこすり洗いを行ってください。

レンズを扱う前には必ず石けんで手をきれいに洗ってください。
レンズケースにレンズをセットし、9分目まで水道水を入れてください。
レンズケースに本剤を１錠入れ、ふたをしてください。そのまま30分以上放置します。

②すすぎ・洗浄

●レンズを安全・快適に使用するために、レンズの洗浄・すすぎ・保存などの
レンズケアを徹底してください。

●レンズケースは清潔に保ち、３ヶ月に１度を目安に、定期的に交換してください。

●オルソケラトロジーレンズはレンズ内面に溝がある為、浸け置き洗浄のみでは取り
切れない汚れが残ってしまう場合があります。また、レンズのケアをせずに使用し
続けると、重篤な健康被害又は眼障害につながることがあります。

●右写真の『汚れたレンズ』のように汚れが蓄積しないように、
必ず毎日正しいレンズケアを行ってください。

ケア不足により
汚れたレンズ

オルソケラトロジーレンズのケアの重要性について

汚れのない
レンズ
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